
六角 田中クリニック
肥満と生活習慣病 教室

この度、令和5年8月に六角田中クリニックを開院いたしました。

生活習慣病（糖尿病、高血圧、脂質異常症、肥満など）は病気を
正しく理解し、治療を無理なく継続していくことが大切です。

当院では、管理栄養士による食事相談にも力を入れています。

おひとりおひとりに合った治療を、丁寧にご提案いたします。

◆日時・・・1月27日（土曜日）14：00～2時間程度
◆会場・・・六角田中クリニック 待合

（栄養士との個別のお話は相談室で行います）

◆参加費・・・無料
◆申し込み方法・・・お電話（075-585-3618）もしくは当院
受付で直接申し出ください

＊当日の内容＊
１．田中紀實 医師 よりおはなし 30分
『肥満とその合併症について～当院での取り組み～ 』

２．当院管理栄養士 よりおはなし 10分
 『クリニックでの栄養相談』

３．食行動質問表の記入

４．Inbody（体組成計）の測定会
（体重、体脂肪、筋肉量などが詳しくわかる検査です）

５．ご希望の方は、栄養士に食事相談（1人5分ほど）
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